
 

 



 

 



 

 

 



 

 

 

 

MATERI 
JP 

Kelompok Dasar 

Kebijakan K3 2 
Dasar-dasar K3 2 
Undang-undang No. 1 Tahun 1970 2 
Sistem Manajemen K3 5 
Investigasi Kecelakaan Kerja 5 

Kelompok Inti  

Permenaker No. 38 Tahun 2016 5 
Jenis-jenis Penggerak Mula termasuk Transmisi Tenaga Mekanik dan Perlengkapannya 5 
Jenis-jenis Mesin Perkakas dan Produksi serta Perlengkapannya 10 
Jenis-jenis Tanur (Furnace) dan Perlengkapannya 10 
Teknik Pondasi 5 
Dasar-Dasar Penilaian Perhitungan Konstruksi Pesawat Tenaga dan Produksi (Standar) 20 
Pengelasan dan Pengujian Tidak Merusak (Non Destructive Test) 10 
Pemeriksaan/Pengujian Penggerak Mula termasuk Transmisi Tenaga Mekanik 15 
Pemeriksaan/Pengujian Mesin Perkakas dan Produksi 15 
Pemeriksaan/Pengujian Tanur (Furnace) 10 
Pemeriksaan/Pengujian Pondasi 10 
Praktek Kerja Lapangan 50 

Kelompok Penunjang  

Mekanika Teknik terapan / Elemen Mesin 4 
Kelistrikan dan Alat Kontrol Otomatis 4 
Pengetahuan Bahan 4 
Pengetahuan Korosi dan Pencegahannya 4 
Proses Pembuatan, Pemasangan dan Perbaikan/Modifikasi 4 
Membaca Gambar Teknik 4 
Job Safety Analysis (JSA) 5 

Evaluasi  

Penulisan kertas kerja 20 
Evaluasi teori 10 
Seminar  10 

JUMLAH 250 

 

 



 

 

 

 



 

 



 

 

HARI PUKUL MATERI INSTRUKTUR 

Hari ke 1 08.00 - 16.00 Kebijakan K3; Dasar-dasar K3; UU No. 1 Thn. 9170 
Disnaker &​
Intan Safety 

Hari ke 2 08.00 - 16.00 Sistem Manajemen K3; Investigasi Kecelakaan Kerja 

Intan Safety 

Hari ke 3 08.00 - 16.00 Permenaker No. 38 Tahun 2016; Jenis-jenis Penggerak 
Mula... 

Hari ke 4 08.00 - 16.00 Jenis-jenis Mesin Perkakas dan Produksi serta 
Perlengkapannya 

Hari ke 5 08.00 - 16.00 Jenis-jenis Tanur (Furnace) dan Perlengkapannya 

Hari ke 6 08.00 - 16.00 Teknik Pondasi; Pemeriksaan/Pengujian Penggerak 
Mula termasuk Transmisi Tenaga Mekanik 

Hari ke 7 08.00 - 16.00 Dasar-Dasar Penilaian Perhitungan Konstruksi Pesawat 
Tenaga dan Produksi (Standar) Hari ke 8 08.00 - 16.00 

Hari ke 9 08.00 - 16.00 Pengelasan dan Pengujian Tidak Merusak (Non 
Destructive Test) 

Hari ke 10 08.00 - 16.00 Pemeriksaan/Pengujian Mesin Perkakas dan Produksi 

Hari ke 11 08.00 - 16.00 Pemeriksaan/Pengujian Tanur (Furnace) 

Hari ke 12 08.00 - 16.00 Pemeriksaan/Pengujian Pondasi 

Hari ke 13 08.00 - 16.00 Mekanika Teknik terapan / Elemen Mesin; Kelistrikan 
dan Alat Kontrol Otomatis;  

Hari ke 14 08.00 - 16.00 Pengetahuan Bahan 

Hari ke 15 08.00 - 16.00 
Pengetahuan Korosi dan Pencegahannya; Proses 
Pembuatan, Pemasangan dan Perbaikan/Modifikasi 
 

Hari ke 16 08.00 - 16.00 Membaca Gambar Teknik; Job Safety Analysis (JSA) 

Hari ke 17 08.00 - 16.00 

Praktek Kerja Lapangan  
Hari ke 18 08.00 - 16.00 

Hari ke 19 08.00 - 16.00 
Hari ke 20 08.00 - 16.00 
Hari ke 21 08.00 - 16.00 

Hari ke 22 08.00 - 16.00 Evaluasi Teori 

Kemnaker 
Hari ke 23 08.00 - 16.00 Evaluasi Teori 

Hari ke 24 08.00 - 16.00 Penulisan Kertas Kerja 

Hari ke 25 08.00 - 16.00 Seminar 

 



 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


