
 

 



 

 



 

 

 



 

 

 

 

MATERI 
JP 

Kelompok Dasar 

Kebijakan K3 Nasional 2 

Peraturan Perundang-undangan K3 (UU No. 1 Tahun 1970) 4 

Peraturan Perundang-undangan K3 Bidang Kimia di Tempat Kerja 4 

Kelompok Inti  

Pengetahuan Dasar Bahan Kimia Berbahaya 6 

Penyimpanan dan Penanganan Bahan Kimia Berbahaya 4 

Prosedur Kerja Aman 4 

Prosedur Penanganan Kebocoran dan Tumpahan 4 

Penilaian dan Pengendalian Risiko Bahan Kimia Berbahaya 4 

Pengendalian Lingkungan Kerja 4 

Penyakit Akibat Kerja yang disebabkan Faktor Kimia dan Cara 
Pencegahannya 

6 

Rencana dan Prosedur Tanggap Darurat 4 

Lembar Data Keselamatan Bahan dan Label 4 

Dasar Toksikologi 4 

P3K Kimia 4 

Kelompok Penunjang  

Peningkatan Aktivitas P2K3 2 

Studi Kasus 4 

Ujian  

Teori 6 

Praktik Lapangan 8 

JUMLAH 78 

 

 



 

 

 

 



 

 



 

 

HARI PUKUL MATERI INSTRUKTU
R 

Hari - 1 08.00 - 16.00 

●​ Kebijakan K3 Nasional 
●​ Peraturan Perundang-undangan K3 (UU 

No. 1 Tahun 1970) 
●​ Peraturan Perundang-undangan K3 Bidang 

Kimia di Tempat Kerja 
●​ Pengetahuan Dasar Bahan Kimia 

Berbahaya 
●​ Penyimpanan dan Penanganan Bahan 

Kimia Berbahaya 

Disnaker & ​
Intan Safety  

Hari - 2 08.00 - 16.00 

●​ Prosedur Kerja Aman 
●​ Prosedur Penanganan Kebocoran dan 

Tumpahan 
●​ Penilaian dan Pengendalian Risiko Bahan 

Kimia Berbahaya 

Intan Safety 

Hari - 3 08.00 - 16.00 

●​ Pengendalian Lingkungan Kerja 
●​ Penyakit Akibat Kerja yang disebabkan 

Faktor Kimia dan Cara Pencegahannya 
●​ Rencana dan Prosedur Tanggap Darurat 

Intan Safety 

Hari – 4 08.00 - 16.00 

●​ Lembar Data Keselamatan Bahan dan 
Label 

●​ Dasar Toksikologi 
●​ P3K Kimia 

Intan Safety 

Hari – 5 08.00 - 16.00 
●​ Peningkatan Aktivitas P2K3 
●​ Studi Kasus Intan Safety 

Hari – 6 08.00 - 16.00 ●​ Ujian Teori & Praktik Kemnaker 

 



 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 


