
 

 



 

 



 

 

 



 

 

 

 

MATERI 

Kebijakan K3 

Dasar – dasar K3 

Peraturan perundangan K3  

Pengetahuan dasar motor diesel 

Pedoman teknik sertifikasi pesawat diesel  

Dasar – dasar perhitungan kapasitas  

Dasar – dasar perhitungan produksi  

Dasar – dasar kelistrikan (umum)  

Dasar – dasar kelistrikan (PHB)  

Dasar – dasar kelistrikan (Pembumian)  

Dasar – dasar Kelistrikan (petir) 

Sistem pengendalian & pengoperasian aman  

Lingkungan kerja & pengendaliannya  

Trouble shooting  

Sebab –sebab kecelakaan pada pengerak mula  

Pemeriksaan, pengujian dan pemeliharaan  

Observasi lapangan 

 

 



 

 

 

 



 

 



 

 

HARI PUKUL MATERI 
INSTRUKTU

R 

Hari - 1 08.00 - 16.00 

●​ Kebijakan K3 
●​ Dasar – dasar K3 
●​ Peraturan perundangan K3  
●​ Pengetahuan dasar motor diesel 
●​ Pedoman teknik sertifikasi pesawat diesel  

Disnaker &​
Intan Safety 

Hari - 2 08.00 - 16.00 

●​ Dasar – dasar perhitungan kapasitas  
●​ Dasar – dasar perhitungan produksi  
●​ Dasar – dasar kelistrikan (umum)  
●​ Dasar – dasar kelistrikan (PHB)  
●​ Dasar – dasar kelistrikan (Pembumian)  
●​ Dasar – dasar Kelistrikan (petir) 

Intan Safety 

Hari - 3 08.00 - 16.00 

●​ Sistem pengendalian & pengoperasian 
aman  

●​ Lingkungan kerja & pengendaliannya  
●​ Trouble shooting  
●​ Sebab –sebab kecelakaan pada pengerak 

mula  
●​ Pemeriksaan, pengujian dan pemeliharaan  
●​ Observasi lapangan 

Intan Safety 

Hari – 4 08.00 - 16.00 
●​ Ujian Teori  
●​ Ujian Praktek Kemnaker 

 



 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


