
 













 

HARI PUKUL MATERI 
INSTRUKTU

R 

Hari - 1 08.00 - 16.00 

●​  
●​ Menerapkan Peraturan dan 

Perundangan Keselamatan dan 
Kesehatan Kerja (K3) di Industri 
Migas  

●​ Menerapkan Alat Pelindung Diri  
●​ Mengoperasikan Self Contained 

Breathing Apparatus (SCBA) 

 

Intan Safety 

Hari - 2 08.00 - 16.00 

●​ Mengkaji Klasifikasi Area Berbahaya 
di Industri Migas  

●​ Melakukan Penyelamatan dari 
Bahaya Gas H2S  

●​ Mengoperasikan Alat Uji Gas H2S 

 

Intan Safety 

Hari - 3 08.00 - 16.00 ●​ Ujian Assesmen PPSDM 














