
 













 

HARI PUKUL MATERI 
INSTRUKTU

R 

Hari - 1 08.00 - 16.00 

 
●​ Melaksanakan Inspeksi Keselamatan 

dan Kesehatan Kerja (K3) di 
Industri Migas  

●​ Memastikan Ketersediaan Alat 
Pemadam Api Ringan (APAR) di 
Tempat Kerja  

●​ Mengoperasikan Peralatan Pemadam 
Kebakaran di Industri Migas  

●​ Menjaga Kesiap-siagaan Peralatan 
Pemadam Kebakaran di Industri 
Migas 

 

Intan Safety 

Hari - 2 08.00 - 16.00 

●​ Menerapkan Strategi dan Taktik 
Pemadaman Kebakaran di Industri 
Migas  

●​ Menganalisis Risiko Keselamatan 
dan Kesehatan Kerja (K3) di 
Industri Migas  

●​ Menanggulangi Tumpahan Minyak 
di Industri Migas  

●​ Merencanakan Tanggap Darurat di 
Industri Migas  

 

Intan Safety 

Hari - 3 08.00 - 16.00 ●​ Ujian Assesmen PPSDM 














