
 













 

HARI PUKUL MATERI 
INSTRUKTU

R 

Hari - 1 08.00 - 16.00 

 
●​ Menerapkan Prosedur Kerja Aman 

di Tempat Kerja  
●​ Menerapkan Work Permit di 

Industri Migas  
●​ Menerapkan Alat Pelindung Diri 

(APD) 
●​ Mengoperasikan Self Contained 

Breathing Apparatus (SCBA) 

 

Intan Safety 

Hari - 2 08.00 - 16.00 

●​ Mengelola Pelaporan dan Pencatatan 
Insiden  

●​ Mengoperasikan Alat Uji Gas di 
Industri Migas  

●​ Mengoperasikan Sound Level Meter  
●​ Menangani Pertolongan Pertama 

Pada Korban Kecelakaan 

Intan Safety 

Hari - 3 08.00 - 16.00 ●​ Ujian Assesmen PPSDM 














