
 

 













 

HARI PUKUL MATERI 
INSTRUKTU

R 

Hari - 1 08.00 - 16.00 

●​ Menerapkan Prosedur Keselamatan, dan 
Kesehatan Kerja (K3) dan Perlindungan 
Lingkungan di Tempat Kerja 

●​ Menerapkan Komunikasi di Lokasi Kerja 
●​ Melakukan Penilaian Jenis dan Ukuran 

Kapal, Keselamatan dan Keamanan 
Tempat Tambat 

Intan Safety 

Hari - 2 08.00 - 16.00 

●​ Melakukan Pengamatan Karakteristik 
Cuaca dan Geografis di Wilayah Kerja 

●​ Melakukan Tugas Penanganan 
Penambatan dan Lepas Tambat Kapal 

Intan Safety 

Hari - 3 08.00 - 16.00 ●​ Ujian Assesmen LSP 














